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lewe Grappe

Joka Traby Tel. 0660 / 75 99 142

Ich nehme dich gerne in die Whatsapp
Gruppe auf!

BREGENZ

<

Begleiterinnen:

DORNBIRN

Tel. 0699 / 110 18 429
Tel. 0650 / 26 97 500
Tel. 0676 / 601 17 09

Brigitte Ebenkofler
Ruth Christl
Ingrid Fleisch

Termine werden per WhatsApp
bekannt gegeben!

Lass dich einfach in die Gruppe aufnehmen!

4
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Wassergymnastik UNTERLAND

Wassergymnastik: Termine auf Anfrage

Anfragen an:

Ingrid Fleisch  Tel.: 0676 / 601 17 09
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Ansprechpartnerin:

Tel. 0664 / 88 343 949

Wir verabreden uns per WhatsApp,
melde dich und wir nehmen dich in
die Gruppe auf!

Anita Hosp

GOTZIS

Begleiterin:

Ingeborg Fleisch  Tel. 0650 / 80 40 720

Marz, Juni, September, Dezember
nach telefonischer Absprache!

RANKWEIL

Begleiterinnen:

Tel. 0699 / 108 90 898
Tel. 0664 / 413 18 77
Tel. 0660 / 281 20 07

Normalerweise jeden letzten
Dienstag im Monat

um 16.00 Uhr, im Schlossegams Rankweil

Doris Branner
Gertrud Batlogg
Birgit Frumen
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»,Pinkies" BLUDENZ
Ansprechpartnerin:

Karin Hdmmerle Tel. 0650 / 850 85 85

Wir verabreden uns per WhatsApp,
ruf an und ich nehme dich gerne in die
Gruppe auf!

Z-AQUATRAINING
(Wassergymnastik)

jeden Montag

13.00 Uhr in Schellenberg

Anfragen an:

Irene Willi Tel. 0688 / 822 97 76
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Familiarer Brustkrebs

Ansprechpartnerin:
Gabi Graf ~ Tel. 0664 / 859 41 53

HYPO
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